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Introducdo: os transtornos alimentares sdo doencas psiquiatricas caracterizadas por
graves alteracfes do comportamento alimentar, sendo 0s principais a anorexia e bulimia
nervosas. A anorexia nervosa é transtorno alimentar, caracterizado pela perda de peso
intensa baseada dietas rigidas em busca desenfreada da magreza, distor¢do da imagem
corporal. A bulimia é caracterizada por excessiva e rapida ingestdo de alimentos com a
sensacdo de perda de controle, seguido de métodos compensatorios. O movimento proé-
anorexia (PRO-ANA) e pré-bulimia (PRO-MIA) é a adocdo da anorexia e da bulimia,
como estilo de vida, difundindo, debatido com outras adeptas a partir da internet.
Obijetivo: Analisar o crescimento de weblogs voltados ao movimento PRO-ANA e PRO-
MIA. Metodologia: Pesquisa realizada no motor de busca Google®, utilizando a
ferramenta de pesquisa avancada por blogs brasileiros no periodo de 2006 a 2016.
Resultados e discussdo: Encontrou-se 59 weblogs, 17 ainda ativos, observa-se um
crescimento do numero de blogs sobretudo a partir de 2011, dado a popularizacdo da
internet no pais. Alguns destes blogs chegam a obter 200 mil visitas, mostrando sua
capacidade de alcance, influéncia e procura. A influéncia da internet no desenvolvimento
de transtornos alimentares baseia-se no fato dos usuérios verem e disseminarem estes
transtornos como estilo de vida e ndo como uma patologia. Conclusao: O crescimento de
blogs que tratam os transtornos alimentares como um estilo de vida representa ndo apenas
sua procura e difusdo, mas um importante problema de salde publica, dado as
consequéncias associadas tais como a influéncia destas informagBes sob o
desenvolvimento destes transtornos em pessoas predispostas.
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EIXO 3: FORMACAO E MIDIAS DIGITAIS
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